
★対象者★

・年齢が１８～４５歳の方

・身の回りのことが自分でできる方

・固定メンバーとなるので、原則 10 回参加できる方

・定員は 6名

★内容★

＊病気の勉強（「高次脳機能障害とは？」「記憶障害の対策」など）

＊社会技能訓練（「仲間を知ろう」「仲間に伝えよう」など）

＊情報交換（「困っていることをみんなで話し合おう」など）

＊レクレーション（卓球、ボードゲーム、パソコンなど）

産業医科大学病院リハビリテーション科では、脳外傷や脳血管障害などで

高次脳機能障害を持った方向けの集団訓練として『社会復帰準備のための

リハビリテーション学級』を開催いたします。

リハビリテーション学級では、初回に入学式、最終回には終了式を行って、

参加者みなさんで一緒にリハビリをします。

仲間を作って、一緒に学んでいきましょう。

★日程：毎週水曜日★

９月２８日/１０月５､１２､１９､２６日/１１月９､１６､３０日/１２月７､１４日

★時間割★

13：30(10 分) 始まりのあいさつ

13：40(20 分) 病気の勉強

14：00(45 分) 社会技能訓練・情報交換

14：45(15 分) 休憩(お茶やお菓子を用意しています)

15：00(60 分) レクリエーション

16：00( 5 分) 終わりのあいさつ

★参加方法★

①コーディネーター・甲斐までご連絡ください

(ご連絡先は、下記�お問い合わせ先�をご覧ください)

②当院リハビリテーション科を受診していただきます

③参加ご希望の方の症状と、リハビリ学級の内容をふまえ、

医師と相談して参加の是非を検討します

※定員に達した場合は、待機者としてリストに記載いたします

☆申し込み締め切り→8月 31 日

☺スタッフ☺
校長：蜂須賀(リハ医)

学級担任：甲斐(支援コーディネーター：臨床心理士)

上原(臨床心理士)

教員：岡崎・岩永(リハ医)

非常勤教員：武本・樺島・飯田・中津留(作業療法士)

鈴木・福田（言語聴覚士）

野田(ソーシャルワーカー)

(社)北九州市障害福祉ボランティア協会、他

�お問い合わせ先�

病院代表電話：(093)603－1611

高次脳機能障害支援コーディネーター 甲斐明子 まで


