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産業医科大学病院　福　壽　亮　仁
（研修期間　2018 年 4月～ 2020 年 3月）

私は現在、産業医科大学で研修医 2 年目として働かせていただいております。
昨年12月から1月にかけてローテートさせていただき、大変お世話になりました。

1 年目の春に比べると少しずつではありますが、手技の習得や病態に対する理解も深まってきている
ように感じます。しかしまだまだ至らない点も多く、自己研鑽の大切さを日々痛感しております。病態
に対する知識はもちろんですが、ベッドサイドで患者さんの身体所見を取り、表情の変化を観察し訴え
を聴くことで発見できることもあり、細部まで気を配り、患者さんに寄り添うことの重要さも実感致し
ました。

研修期間の 2 年間の内、1 年間があっという間に過ぎてしまったように感じます。残りの研修期間を
有意義に過ごし、3 年目以降活躍できるよう日々精進していく所存です。今後ともご指導ご鞭撻のほど
よろしくお願い申し上げます。

社会医療法人　製鐵記念八幡病院　中　原　大　樹
（研修期間　2018 年 4月～ 2020 年 3月）

平成30年4月より北九州市八幡東区にある製鉄記念八幡病院で初期研修をさせてい
ただいております中原大樹と申します。研修開始よりはや1年が経過し、患者やご家族に寄り添い医療
を提供する医師という立場に徐々に慣れてきました。加えて病態の理解や手技の習得に日々邁進し、少
しずつではありますが着実にステップアップしているのではないかと感じております。また先輩医師や
研修同期、様々な職種の方々と一緒に働く中で、自分が如何に多くの人に支えられているかを痛感する
ことが多々あり、この環境で働かせていただいていることへの感謝の気持ちを忘れたことはありませ
ん。現在医師2年目となり、3年目以降に向けてより一層の責任感を持ち、循環器・腎臓領域の専門的
知識のみならず、多角的視点を兼ね備えた医師を目指して残りの研修期間を有意義に過ごしていきたい
と思います。今後ともご指導ご鞭撻の程宜しくお願い申し上げます。

　6．新研修医便り
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非入局学内ローテート研修医

宮　川　鈴　佳 2018 年 6月 1日〜 7月 31日

蒲　池　裕三子 2019 年 1月 31日〜 3月 31日

非入局学内ローテート研修医

仮入局研修医

研修期間：2018 年 4月〜 2020 年 3月

福　壽　亮　仁 産業医科大学病院

三　木　　　創 神戸医療センター

日　高　敬　介 医療法人社団　高邦会　高木病院

中　原　大　樹 社会医療法人　製鐵記念八幡病院

竹　尾　政　宏 医療法人　徳洲会　福岡徳洲会病院

軸　屋　諒　一 中東遠総合医療センター

小　林　貴　大 社会医療法人社団　木下会　千葉西総合病院



−20−

学外研修報告会と実技講習会

津　田　有　輝

　恒例となりました研修報告会および実技講習会を、心臓血管外
科と合同で平成 31 年 2 月 2 日（土）に行いました。研修 2 年目
は上野次郎先生（産業医科大学病院）、河合冬星先生（北九州総
合病院）、白水智大先生（関門医療センター）、立田穂那実先生（下
関市立市民病院）、田村健太郎先生（白十字病院）、中村勇輝先生

（医療法人川崎病院）、研修 1 年目は竹尾政宏先生（福岡徳洲会病院）、中原大樹先生（製鐵記念八幡病院）、
日高敬介先生（高木病院）、福壽亮仁先生（産業医科大学病院）、塩野剛志先生（九州労災病院、心臓血
管外科）が出席し、合計 11 名の初期研修医が集まりました。13 時 30 分から心臓血管外科のウェット
ラボ（ブタの心臓手術実習）と心エコー実技実習を行い、16 時から研修報告会を行いました。それぞ
れがこの１年で最も印象に残った症例報告をして頂きましたが、研修医の先生たちの目覚ましい成長ぶ
りに大学スタッフも笑みがこぼれました。その後、懇親会を大学近くの「焼肉おうし座」にて行いまし
た。お酒を酌み交わしながら、尾辻教授や西村教授はじめ第 2 内科および心臓血管外科のスタッフ、研
修医の先生との親睦が深められたと思います。


