
科目の情報 令和4年度

科目コード N124

授業科目名 産業看護学入門
授業科目名（英文） Basic Occupational health nursing
講義室等 6107
学科 看護学科
対象学年 1年
開講学年 前学期
必修・選択の別 必修
単位数 1
時間数 30
該当ディプロマ ◎看ＤＰ-４、看ＤＰ-２
学科
対象学年
開講学年
必修・選択の別
単位数
時間数
該当ディプロマ
担当教員 中谷　淳子
授業の概要 1．働くことと健康との関係を理解する。

2．対象者の健康を、様々な場で連続して看護する視点を持つ。
3．産業看護職の役割および実践の場を知る。

上記の目的を達成するために、人々が働くことの意味、働くことと健康との関
連、看護職ができる支援について、講義、働く人へのインタビュー、見学実習及
び現地講義を通して考察する。

授業の到達目標
（学修効果）

1.人々にとっての働くことの意味を理解し説明できる。
2.人々が生活する場としての職場を理解し、そこでの労働生活を想像する視点を
持つことができる。
3.労働環境や働き方が健康に影響を及ぼすことが理解できる。
4.事業場で行われている産業保健・看護活動を知り、予防、治療、社会復帰とい
う連続した看護の必要性を考えることができる。
5.産業保健活動に携わるスタッフとその役割の概要が理解できる。

予習復習の所要時間 講義時間30時間(2時間×1コマ×15回)+予習・復習15時間
成績評価方法 参加の姿勢およびグループ発表（20％）、課題レポート（20％）、筆記試験

（60％）で60点以上を合格とする。
教科書 指定なし（配付資料を用いて授業）
参考書 適宜提示する
その他 本学の設置目的に直接的に関わる重要な科目であり、全員に必要な知識や視点を

学ぶ。積極的な授業参加を望む。



産業看護学入門 令和4年度

回 年月日
曜
日

時限 授業の形態 講師
非
常
勤

備考

授業ガイダンス、科目の目的、本学の設置
目的、建学の精神等

中谷　淳子

予習
本学の設置目的や特徴についてＨＰで学ん
でおく

大森　美保

復習 ワークシートの作成 栗山　知子
人々にとって”働くこと”とは、働く人へ
のインタビュー項目

中谷　淳子

予習
人々にとって「働くこと」の意味を自分な
りに考察する

大森　美保

復習 インタビュー項目の復習 栗山　知子
働く人へのインタビュー（自己学習課題と
する）

中谷　淳子

予習 インタビュー項目とその目的について確認 大森　美保

復習 インタビュー結果を自分なりにまとめる 栗山　知子
インタビュー結果をまとめるｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ 中谷　淳子

予習
自分でまとめたインタビュー結果を読んで
おく

大森　美保

復習 ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸの継続 栗山　知子
ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ結果の発表 中谷　淳子

予習 ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ結果の確認 大森　美保
復習 各グループの発表内容の復習 栗山　知子

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ結果の発表 中谷　淳子
予習 ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ結果の確認 大森　美保
復習 各グループの発表内容の復習 栗山　知子

産業保健の目的・産業看護の定義 中谷　淳子
予習 事前配付資料を読んでおく 大森　美保
復習 講義内容の復習 栗山　知子

産業保健・看護活動の実際 中谷　淳子
予習 事前配付資料を読んでおく 大森　美保
復習 講義内容の復習 栗山　知子

事業所見学のオリエンテーションと事前学
習課題の提示

中谷　淳子

予習 見学先事業所のホームページを見ておく 大森　美保
復習 事前学習課題 栗山　知子

事業所見学・現地講義 中谷　淳子
予習 事前学習課題の確認 大森　美保
復習 見学・講義内容の復習、レポート作成 栗山　知子

事業所見学・現地講義 中谷　淳子
予習 事前学習課題の確認 大森　美保
復習 見学・講義内容の復習、レポート作成 栗山　知子

事業所見学及び現地講義での学びに関する
ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ

中谷　淳子

予習
見学・講義内容の復習、自分のレポートを
読んでおく

大森　美保

復習 ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸの継続 栗山　知子
事業所見学及び現地講義での学びに関する
ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ

中谷　淳子

予習 ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸの継続 大森　美保
復習 ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸの継続 栗山　知子

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸの発表とディスカッション 中谷　淳子
予習 ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ結果の確認 大森　美保
復習 各グループの発表内容の復習 栗山　知子

まとめ：働くことと健康との関連および看
護にできること

中谷　淳子

予習 事前配付資料を読んでおく 大森　美保
復習 講義内容の復習 栗山　知子

N124

15 R4.7.19 火 Ⅰ 講義

R4.4.12 火 Ⅰ 講義

R4.4.19 火 Ⅰ
講義・ｸﾞﾙｰ
ﾌﾟﾜｰｸ・発表

講義

R4.4.26

R4.5.10

R4.5.31

授業項目

1

2

3

7

4 火 Ⅰ ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ

6 R4.5.24 火 Ⅰ 発表

5 R4.5.17 火 Ⅰ

火 Ⅰ 演習

R4.6.21 火 Ⅰ 実習

12 R4.6.28 火 Ⅰ

火 Ⅰ

9 R4.6.14 火 Ⅰ 講義

8 R4.6.7 火 Ⅰ 講義

授業計画(講義・演習・実習）
非常勤講師(学内：１　学外：２）

14 R4.7.12 火 Ⅰ 発表

13 R4.7.5 火 Ⅰ ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ

11 R4.6.21 火 Ⅲ 実習

10


