
科目の情報 令和4年度

科目コード N325

授業科目名 産業看護学方法論
授業科目名（英文） Methodology of  Occupational Health Nursing
講義室等 6410
学科 看護学科
対象学年 3年
開講学年 前学期
必修・選択の別 選択
単位数 1
時間数 15
該当ディプロマ ◎看ＤＰ-４、看ＤＰ-２
学科
対象学年
開講学年
必修・選択の別
単位数
時間数
該当ディプロマ
担当教員 中谷　淳子
授業の概要 産業看護活動を展開するための、基本となる活動方法として、総括管理、作業環

境管理、作業管理、健康管理、職場巡視、両立支援などについて基礎的な知識や
技術を演習や事例を通して修得する。

授業の到達目標
（学修効果）

1．職場において必要な健康管理の方法について説明できる。
2．作業環境測定や職場改善提案の一部を実施できる。
3．職場巡視のポイントを理解し、巡視報告書を作成できる。
4．病気の治療と仕事の両立支援、復職支援のあり方について説明できる。
5．総括管理として、職場の健康危機管理や適切な情報管理、倫理的な活動につ
いて説明できる。
6．産業看護職のコーディネート機能について説明できる。

予習復習の所要時間 講義時間16時間(2時間×1コマ×8回)+予習・復習29時間
成績評価方法 学習への取り組み姿勢（40％）、提出物（60％）で60点以上を合格とする。
教科書 まるわかり職場巡視　事業所編 (How to産業保健)

河野啓子著　「産業看護学」最新版（日本看護協会出版会）
「労働衛生のしおり」最新版
中央労働災害防止協会

参考書
その他 保健師国家試験受験に必要な科目



産業看護学方法論 令和4年度

回 年月日
曜
日

時限 授業の形態 講師
非
常
勤

備考

授業ガイダンス/産業保健看護活動の方法 中谷淳子
予習 産業看護学概論の復習 大森美保
復習 ワークシートの作成 栗山知子

健康管理における産業看護職の役割 中谷淳子

予習
教科書の指定ページを読んでおくこと（講
義中に指示）

大森美保

復習 ワークシートの作成 栗山知子
作業環境管理における産業看護職の役割 樋上光雄

予習
教科書の指定ページを読んでおくこと（講
義中に指示）

復習 ワークシートの作成
作業管理における産業看護職の役割 中谷淳子

予習
教科書の指定ページを読んでおくこと（講
義中に指示）

大森美保

復習 ワークシートの作成 栗山知子
職場巡視と改善提案 中谷淳子

予習
教科書の指定ページを読んでおくこと（講
義中に指示）

大森美保

復習 ワークシートの作成 栗山知子
総括管理と産業看護職の役割 中谷淳子

予習
教科書の指定ページを読んでおくこと（講
義中に指示）

大森美保

復習 ワークシートの作成 栗山知子
病気の治療と仕事の両立支援 石上彩 1

予習
教科書の指定ページを読んでおくこと（講
義中に指示）

復習 ワークシートの作成
産業看護職のコーディネート機能 住徳松子 2

予習
教科書の指定ページを読んでおくこと（講
義中に指示）

復習 ワークシートの作成

N325

R4.4.1 金 Ⅲ 講義

R4.4.8 金 Ⅴ 講義

講義

R4.4.15

R4.4.22

R4.5.20

授業項目

1

2

3

7

4 金 Ⅴ 演習

演習

6 R4.5.13 金 Ⅴ 講義

5 R4.5.6 金 Ⅴ

金 Ⅴ 演習

金 Ⅴ

8 R4.6.3 金 Ⅴ 講義

授業計画(講義・演習・実習）
非常勤講師(学内：１　学外：２）


