
・日常生活では問題ないのに、スポーツ活動で痛みが生じる方

・レントゲンでは問題ない、手術はうまくいっているからと痛

みの原因を理解されなかった方。

・過去に他施設で治療ができなかった方。

・早期にスポーツ復帰したい選手。

・高齢者の骨折など一般的な整形外科診療

4.肩関節 肘関節診療

あらゆるスポーツ外傷・障害に対する診

断と治療を行なっています。

骨折、脱臼、靱帯断裂に対して、リハビ

リなど保存療法から最小侵襲の手術まで、

最適な治療法を立案、提供します。

1.スポーツ整形外科診療

2.股関節センター 骨切り、股関節鏡

股関節鏡視下手術、骨盤・大腿骨骨

切り術、人工股関節置換術まで全て

の股関節疾患に対応します。

特に股関節鏡視下手術は世界屈指の

症例実績があります。

3.変形性膝関節症 人工関節 関節温存

患者さんの活動性や希望などに応じ

て様々な膝周囲骨切り術や人工関節

を選択し最適な治療法を提供します。

反復性肩関節脱臼・腱板断裂、野球

肘・テニス肘など、スポーツ外傷・

慢性疾患ともに豊富な経験と実績に

基づき高度な医療を提供します。

5.足関節診 靱帯

外側靭帯不安定症、腓骨筋腱脱臼、

距骨骨軟骨障害など、スポーツ活動

に影響する疾患に対して最小侵襲で

最適な治療法を提供します。

●当診療科では下記のような診療を行っています。

写真・図など
入れてください

写真・図など
入れてください

写真・図など
入れてください

難治性疼痛や再生医療なども対応可能ですのでお気軽にお問い合わせ下さい。

写真・図など
入れてください

多血小板血漿PRPMRI

超音波CT

超音波ガイド関節注射関節造影

アスレチックリハ

●診療科の特徴 ●こんな症状の方に

●可能な検査、処置など産業医科大学
若松病院

整形外科 ご案内

←当診療科のQRコードはこちら

午前 午後 午前 午後

初診（予約） 紹介、初診 紹介、初診

再診 （予約） 再診 （予約） 再診 （予約）

整形外科一般
髙田　真一朗
中島　裕貴
根ケ山 敬太

髙田　真一朗
中島　裕貴
根ケ山 敬太

股関節
内田　宗志
根ケ山 敬太

内田　宗志
根ケ山 敬太

肘の外科
内田　宗志
髙田　真一朗

内田　宗志
髙田　真一朗

骨粗鬆症 髙田　真一朗 髙田　真一朗

膝・肩・スポーツ
内田　宗志
髙田　真一朗
中島　裕貴

内田　宗志
髙田　真一朗
中島　裕貴

午前 午後 午前 午後 午前 午後

紹介、初診 紹介、初診 紹介、初診 紹介、初診

再診 （予約） 再診 （予約） 再診 （予約） 再診 （予約）

整形外科一
般・膝

村田　洋一
中山　景介
福田　北斗

村田　洋一
中山　景介
福田　北斗

股関節・骨粗
鬆症

村田　洋一
福田　北斗

村田　洋一
福田　北斗

肘の外科・
肩・スポーツ

中山　景介 中山　景介

村田　洋一
福田　北斗

髙田真一朗
（第1,3,5週）
中島　裕貴
（第1,3,5週）
中山　景介
（第2,4週）

根ケ山 敬太
（第2,4週）

専門分野等

水 木 金

専門分野等

月 火

■診療科長：内田 宗志

■外来医長：中山 景介

■病棟医長：高田真一朗

※ 脊椎と骨軟部腫瘍は専門
医がいない為、診療内容に
よっては他院へ紹介させてい
ただくことがあります。

外来診療担当表（R5.5.1時点）


