
科目の情報 令和６年度

科目コード N238

授業科目名 家族看護学
授業科目名（英文） Family Nursing
講義室等 1102
学科 看護学科
対象学年 2年
開講学期 後学期
必修・選択の別 必修
単位数 1
時間数 30
該当ディプロマ ◎看ＤＰ-２
該当コンピテンス ◎看ＣＰ-３、〇看ＣＰ-４、△看ＣＰ-５
学科
対象学年
開講学期
必修・選択の別
単位数
時間数
該当ディプロマ
該当コンピテンス
担当教員 丸山　泰子
授業の概要 家族を一つの単位として援助する家族看護の視点を養う。家族の定義、家族の発

達、家族が直面する危機および家族アセスメントの意義・方法を理解し、家族生
活に健康的な変化をもたらす看護援助のあり方について理解を深める。

授業の到達目標
（学修効果）

1.看護の対象としての家族の特性について説明できる
2.家族看護の基盤となる理論について説明できる
3.さまざまな状況にある家族を理解し、支援の実際･方法を理解することができ
る
4.家族に対する看護者の基本的態度・姿勢を説明できる

予習復習の所要時間 講義時間30時間(2時間×1コマ×15回)+予習・復習15時間
成績評価方法 授業への参加姿勢（10％）、課題レポート（40％）、筆記試験（50％）を総合的

に判定し、60点以上を合格とする。
教科書 上別府圭子他著：「系統看護学講座　家族看護学」 医学書院

ISBN；978-4-260-03192-9（2024年春改定版）
参考書 鈴木和子、渡辺裕子、佐藤律子「家族看護学　理論と実践」第5版　（日本看護

協会出版会）ISBN 978-4-8180-2208-9
その他



家族看護学 令和６年度

回 年月日
曜
日

時限 授業の形態 講師
非
常
勤

備考

家族看護学における家族の概念 丸山　泰子
予習 教科書の該当ページを読む 野元　由美
復習 講義内容の復習をする

現代の家族の特徴と課題 野元　由美
予習 教科書の該当ページを読む 丸山　泰子
復習 講義内容の復習をする

家族を理解するための理論 丸山　泰子
予習 教科書の該当ページを読む
復習 講義内容の復習をする

家族に変化をもたらす介入 丸山　泰子
予習 教科書の該当ページを読む
復習 講義内容の復習をする

家族看護の実際１　生殖補助医療と家族看
護

實﨑　美奈

予習 教科書の該当ページを読む
復習 講義内容の復習をする

家族看護の実際２　精神の障害のある人と
家族看護

松尾　　綾

予習 教科書の該当ページを読む
復習 講義内容の復習をする

家族看護展開の方法① 丸山　泰子
予習 教科書の該当ページを読む
復習 講義内容の復習をする

家族看護展開の方法② 丸山　泰子
予習 教科書の該当ページを読む
復習 講義内容の復習をする

家族看護の実際３　がん患者の家族への支
援

丸山　泰子

予習 教科書の該当ページを読む 野元　由美
復習 講義内容の復習をする

事例検討① 丸山　泰子
予習 教科書の該当ページを読む 野元　由美
復習 講義内容の復習をする

事例検討② 本田　輝子 2
予習 教科書の該当ページを読む 丸山　泰子
復習 講義内容の復習をする

家族看護の実際４　在宅療養者の家族への
支援

野元　由美

予習 教科書の該当ページを読む
復習 講義内容の復習をする

家族看護の実際５　小児領域での家族支援 権田　雅子 2

予習 教科書の該当ページを読む 丸山　泰子
復習 講義内容の復習をする

家族看護の実際６　地域における家族支援 吉武　勝志 2

予習 教科書の該当ページを読む 丸山　泰子
復習 講義内容の復習をする

家族看護における看護師の役割と援助姿勢
について考える

丸山　泰子

予習 教科書の該当ページを読む
復習 講義内容の復習をする

10

8 R6.11.20 水 Ⅲ 講義

授業計画(講義・演習・実習）
非常勤講師(学内：１　学外：２）

11

講義

R6.12.11 水 Ⅲ 講義

水 Ⅲ

R6.12.18 水 Ⅲ 講義

14 R7.1.22 水 Ⅲ 講義

13 R7.1.15 水 Ⅲ 講義

講義12 R7.1.8 水 Ⅲ

授業項目

1

2

3

7

4 水 Ⅲ 講義

講義

6 R6.11.6 水 Ⅲ 講義

5 R6.10.30 水 Ⅲ

水 Ⅲ

N238

15 R7.1.29 水 Ⅲ 講義

R6.10.2 水 Ⅲ 講義

R6.10.9 水 Ⅲ 講義

講義

R6.10.16

R6.10.23

R6.11.13

9 R6.11.27 水 Ⅲ 講義


