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5患者と家族と医療者が書き込む一言（ひとこと）日記 
わたし・家族 医療者・介護者 

からだ・気持ちの症状による生活の支障が  
とてもある ・ 少しある ・ あまりない ・ 全くない 

    年   月   日   

最近増減した薬剤の種類と内容(医療者記載） 

おこりうることと対応： 

    年   月   日   

からだ・気持ちの症状による生活の支障が  
とてもある ・ 少しある ・ あまりない ・ 全くない 

    年   月   日   

からだ・気持ちの症状による生活の支障が  
とてもある ・ 少しある ・ あまりない ・ 全くない 

    年   月   日   

からだ・気持ちの症状による生活の支障が  
とてもある ・ 少しある ・ あまりない ・ 全くない 

    年   月   日   
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