
科目の情報 令和７年度

科目コード N101

授業科目名 人間関係論
授業科目名（英文） Human Relations
講義室等 6107
学科 看護学科
対象学年 1年
開講学期 後学期
必修・選択の別 必修
単位数 2
時間数 30
該当ディプロマ ◎看ＤＰ-１
該当コンピテンス ◎看ＣＰ-１、〇看ＣＰ-７、△看ＣＰ-２
学科
対象学年
開講学期
必修・選択の別
単位数
時間数
該当ディプロマ
該当コンピテンス
担当教員 種田　博之
授業の概要 私たちは、日々の生活のなかで、ごく自然に他者と何らかの関係をもち、コミュ

ニケーションをとっている。しかしながら、そうした他者との関係やコミュニ
ケーションがいかにして可能となるのか、私たちは必ずしもわかっていない。こ
の講義は、私たちが自明のこととしている人間関係ないしコミュニケーションの
仕組み・成り立ちについて、具体例を通して、解説していく。

授業の到達目標
（学修効果）

1.人間の「行為」について説明できる。
2.自己がいかにして「自己」となるのかについて説明できる。
3.自己と他者との関係―人間関係がどのようにして成り立っているのかについて
説明できる。
4.コミュニケーションの仕組みと成り立ちについて説明できる。

予習復習の所要時間 講義時間30時間(2時間×1コマ×15回)+予習・復習60時間
成績評価方法 演習レポート（50％）と筆記試験（50％）で100点中60点以上を合格とする。
教科書 なし
参考書 講義のなかで随時指示する。
その他



人間関係論 令和７年度

回 年月日
曜
日

時限 授業の形態 講師
非
常
勤

備考

オリエンテーション 種田　博之 1
予習 シラバスを読んでおくこと。
復習 講義内容の復習。

人間関係論とは？ 種田　博之 1
予習 配付資料を読む。
復習 講義内容の復習。

ノンバーバルコミュニケーション　A 種田　博之 1
予習 配付資料を読む。
復習 演習レポートの作成。

ノンバーバルコミュニケーション　B 種田　博之 1
予習 配付資料を読む。
復習 演習レポートの作成。

私たちは「現実」をどのように見ているの
か？①

種田　博之 1

予習 配付資料を読む。
復習 講義内容の復習。

私たちは「現実」をどのように見ているの
か？②

種田　博之 1

予習 配付資料を読む。
復習 講義内容の復習。

説明するということはどういうことか　A 種田　博之 1
予習 配付資料を読む。
復習 演習レポートの作成。

説明するということはどういうことか　B 種田　博之 1
予習 配付資料を読む。
復習 演習レポートの作成。

私はいかにして「私」となっているか？① 種田　博之 1

予習 配付資料を読む。
復習 講義内容の復習。

私はいかにして「私」となっているか？② 種田　博之 1

予習 配付資料を読む。
復習 講義内容の復習。

ノンバーバルコミュニケーション　C 種田　博之 1
予習 配付資料を読む。
復習 演習レポートの作成。

ノンバーバルコミュニケーション　D 種田　博之 1
予習 配付資料を読む。
復習 演習レポートの作成。

コミュニケーション① 種田　博之 1
予習 配付資料を読む。
復習 講義内容の復習。

コミュニケーション② 種田　博之 1
予習 配付資料を読む。
復習 講義内容の復習。

まとめ 種田　博之 1
予習 配付資料を読む。
復習 講義内容の復習。

10

8 R7.11.10 月 Ⅴ 演習

授業計画(講義・演習・実習）
非常勤講師(学内：１　学外：２）

11

演習

R7.11.17 月 Ⅴ 講義

月 Ⅳ

R7.12.1 月 Ⅳ 演習

14 R7.12.8 月 Ⅴ 講義

13 R7.12.8 月 Ⅳ 講義

演習12 R7.12.1 月 Ⅴ

授業項目

1

2

3

7

4 月 Ⅴ 演習

講義

6 R7.10.27 月 Ⅴ 講義

5 R7.10.27 月 Ⅳ

月 Ⅳ

N101

15 R7.12.15 月 Ⅳ 講義

R7.10.6 月 Ⅳ 講義

R7.10.6 月 Ⅴ 講義

演習

R7.10.20

R7.10.20

R7.11.10

9 R7.11.17 月 Ⅳ 講義


