
科目の情報 令和８年度

科目コード N216

授業科目名 老年医学
授業科目名（英文） Geriatrics
講義室等 1102
学科 看護学科
対象学年 2年
開講学期 前学期
必修・選択の別 必修
単位数 1
時間数 15
該当ディプロマ ◎看ＤＰ-２
該当コンピテンス ◎看ＣＰ-３、〇看ＣＰ-４、△看ＣＰ-７
学科
対象学年
開講学期
必修・選択の別
単位数
時間数
該当ディプロマ
該当コンピテンス
担当教員 園本格士朗
授業の概要 日本および諸外国が直面する高齢化社会での看護保健職においては、高齢者の生

理的特徴を熟知し、高齢者における各種内科的疾患の特徴について十分理解する
ことが必要である。老年医学領域における内科的疾患の病態を理解し、その症
状、臨床および検査所見、治療との関連を明確にすることにより、自分で考え応
用できるような知識を修得することを目標とする。

授業の到達目標
（学修効果）

1.高齢者の生理的特徴を説明できる。
2.高齢者の内科的疾患の症状、診断、治療における一般成人との違いを説明でき
る。
3.老年医学の知識を、老年看護学を学ぶための基礎として応用できる。

予習復習の所要時間 講義時間16時間(2時間×1コマ×8回)+予習・復習29時間
成績評価方法 授業への参加の姿勢(10%)、小テスト(90%)で60点以上を合格とする。
教科書 講義スライド(e-learningに掲示)

参考書 看護師国家試験問題集
病気が見える1～8
鳥羽研二、佐々木英忠、荒井啓行、秋下雅弘、海老原覚、角　保徳　著「系統看
護学講座　老年看護　病態・疾患論」第5版　2018年（医学書院）

その他 動画による対面講義を行うことがある。その場合、Google formによる質問を受
け付け、回答を後日e-learningで公開する可能性がある。



老年医学 令和８年度

回 年月日
曜
日

時限 授業の形態 講師
非
常
勤

備考

高齢者医療の特徴、老化 園本格士朗
予習 e-learningの講義資料を読む
復習 講義内容の復習

高齢者と薬、老年症候群 園本格士朗
予習 e-learningの講義資料を読む
復習 講義内容の復習

高齢者の症候(慢性疾患・ADL低下) 園本格士朗
予習 e-learningの講義資料を読む
復習 講義内容の復習

高齢者の健康状態の把握と総合機能評価 園本格士朗
予習 e-learningの講義資料を読む
復習 講義内容の復習

高齢者の疾患の特徴－神経 園本格士朗
予習 e-learningの講義資料を読む
復習 講義内容の復習

高齢者の疾患の特徴－循環器、呼吸器、内
分泌・代謝系、

園本格士朗

予習 e-learningの講義資料を読む
復習 講義内容の復習

高齢者の疾患の特徴－自己免疫疾患、血液
疾患、腎・泌尿器、運動器、皮膚

園本格士朗

予習 e-learningの講義資料を読む
復習 講義内容の復習

高齢者の疾患の特徴－感覚器、歯・口腔の
疾患、感染症/ リハビリテーション、在宅
医療、エンドオブライフケア

園本格士朗

予習 e-learningの講義資料を読む
復習 講義内容の復習

N216

R8.6.12 金 Ⅰ 講義

R8.6.16 火 Ⅳ 講義

講義

R8.6.16

R8.6.18

R8.6.26

授業項目

1

2

3

7

4 木 Ⅰ 講義

講義

6 R8.6.25 木 Ⅰ 講義

5 R8.6.19 金 Ⅰ

火 Ⅴ

8 R8.6.29 月 Ⅲ 講義

授業計画(講義・演習・実習）
非常勤講師(学内：１　学外：２）

講義

金 Ⅰ


