
科目の情報 令和８年度

科目コード N224

授業科目名 成人看護学方法論(急性期)
授業科目名（英文） Methodology of Adult Nursing (Acute Care)
講義室等 1102、1356
学科 看護学科
対象学年 2年
開講学期 後学期
必修・選択の別 必修
単位数 2
時間数 60
該当ディプロマ ◎看ＤＰ-２
該当コンピテンス ◎看ＣＰ-３、〇看ＣＰ-４、△看ＣＰ-５
学科
対象学年
開講学期
必修・選択の別
単位数
時間数
該当ディプロマ
該当コンピテンス
担当教員 白石　祈枝
授業の概要 急激な健康状態の悪化や侵襲的治療により急性の状態にある成人を対象とした看

護に必要な基礎的知識と技術について学ぶ。この科目では、急性期看護として周
手術期看護、救急看護、災害医療における看護、集中治療看護の概要について理
解を深めることを目指す。演習では急性期看護に必要な看護基本技術を学び、周
手術期の事例をもとに対象の状態をアセスメントし、回復の促進やセルフケアの
獲得に向けた看護を考え、実践する能力を養う。

授業の到達目標
（学修効果）

1.急性の状態にある成人とその家族の特徴および急性期看護の特徴について説明
できる。
2.急性の健康障害や治療による機能への影響を理解し、合併症の予防、回復促進
に向けた看護について説明できる。
3.手術を受けた人と家族の継続的な課題を理解し、セルフケアの獲得に向けた看
護について説明できる。
4.急性の状態にある成人の看護に必要な看護基本技術を実施できる。

予習復習の所要時間 講義時間60時間(2時間×1コマ×30回)+予習・復習30時間
成績評価方法 事前テスト、確認テストへの回答（20％）、講義、演習の振り返り、レポート

（10％）、筆記試験（70％）で60点以上を合格とする。
教科書 林直子・佐藤まゆみ編「成人看護学　急性期看護Ⅰ概論・周手術期看護」改訂第

4版　2023年(南江堂)ISBN:978-4-524-23231-4
佐藤まゆみ・林直子編「成人看護学 急性期看護II 救急看護・クリティカルケ
ア」改訂第4版 2024年(南江堂)
ISBN:978-4-524-23288-8
野崎真奈美 他編「成人看護学 成人看護技術」改訂第3版　2023年(南江
堂)ISBN:978-4-524-22954-3
南川雅子　他著「系統看護学講座専門分野Ⅱ　成人看護学5 消化器」2024年 (医
学書院)ISBN:978-4-260-05300-6
浅野　浩一郎　他著「系統看護学講座専門分野Ⅱ　成人看護学2 呼吸器」2024年 
(医学書院) ISBN:978-4-260-05309-9

参考書 松田直樹　他著「系統看護学講座専門分野Ⅱ　成人看護学3 循環器」2024年 (医
学書院)ISBN:978-4-260-05311-2

その他 成人看護学方法論演習と連動するため進行や日程は変更する可能性がある。



成人看護学方法論(急性期) 令和８年度

回 年月日
曜
日

時限 授業の形態 講師
非
常
勤

備考

ガイダンス　急性期看護の対象と看護の特
徴

白石　祈枝

予習 教科書の該当箇所を読んでおく

復習
科目の学修目標を立案する（e-ラーニン
グ）
周手術期看護：術前の看護 永松　有紀

予習 事前テスト（e-ラーニング）
復習 確認テスト（e-ラーニング）

周手術期看護：術中の看護 白石　祈枝
予習 事前テスト（e-ラーニング）
復習 確認テスト（e-ラーニング）

周手術期看護：術直後の看護 白石　祈枝
予習 事前テスト（e-ラーニング）
復習 確認テスト（e-ラーニング）

周手術期看護：術後の看護 (1) 白石　祈枝
予習 事前テスト（e-ラーニング）
復習 確認テスト（e-ラーニング）

周手術期看護：術後の看護（2） 白石　祈枝
予習 事前テスト（e-ラーニング）
復習 確認テスト（e-ラーニング）

消化器系の手術を受ける患者の看護：胃が
ん

永松　有紀

予習 事前テスト（e-ラーニング）
復習 確認テスト（e-ラーニング）

術直後の患者の状態観察 (1) 白石　祈枝

予習
コンテンツの閲覧（e-ラーニング）、行動
プロセスの作成

他急性期教員

復習 行動プロセスの修正
術直後の患者の状態観察 (2) 白石　祈枝

予習
コンテンツの閲覧（e-ラーニング）、行動
プロセスの作成

他急性期教員

復習 行動プロセスの修正
術後の患者の看護：離床時の援助 白石　祈枝

予習 行動計画の作成 他急性期教員
復習 演習の振り返り（e-ラーニング）

災害医療と看護 尾崎　美樹 1
予習 教科書の該当箇所を読んでおく
復習 講義での学び、質問（e-ラーニング）

周手術期のまとめ 白石　祈枝
予習 これまでの講義内容の復習
復習 教科書の該当箇所を読んでおく

救急看護 白石　祈枝
予習 教科書の該当箇所を読んでおく
復習 確認テスト（e-ラーニング）

一次救命処置 荒井　秀明 1
予習 教科書の該当箇所を読んでおく 他急性期教員
復習 演習での学び、質問（e-ラーニング）

循環器系の手術を受ける患者の看護 永松　有紀
予習 事前テスト（e-ラーニング）
復習 確認テスト（e-ラーニング）

集中治療を受ける患者の看護（1） 永松　有紀
予習 事前テスト（e-ラーニング）
復習 確認テスト（e-ラーニング）

集中治療を受ける患者の看護（2） 永松　有紀
予習 事前テスト（e-ラーニング）
復習 確認テスト（e-ラーニング）

脳神経系の手術を受ける患者の看護 片岡　友紀恵
予習 事前テスト（e-ラーニング）
復習 確認テスト（e-ラーニング）

呼吸器系の手術を受ける患者の看護 (1) 白石　祈枝
予習 事前テスト（e-ラーニング）
復習 確認テスト（e-ラーニング）

呼吸器系の手術を受ける患者の看護 (2) 白石　祈枝
予習 事前テスト（e-ラーニング）
復習 確認テスト（e-ラーニング）

9 R8.11.16 月 Ⅳ 演習

講義20 R8.12.14 月 Ⅳ

講義

19 R8.12.14 月 Ⅲ 講義

18 R8.12.7 月 Ⅴ

講義

17 R8.12.7 月 Ⅳ 講義

16 R8.12.4 金 Ⅱ

N224

15 R8.12.3 木 Ⅱ 講義

R8.10.6 火 Ⅴ 講義

R8.10.9 金 Ⅴ 講義

講義

R8.10.16

R8.10.19

R8.10.22

授業項目

1

2

3

7

4 月 Ⅳ 講義

講義

6 R8.10.20 火 Ⅴ 講義

5 R8.10.19 月 Ⅴ

金 Ⅴ

14 R8.12.3 木 Ⅰ 演習

13 R8.11.30 月 Ⅳ 講義

講義12 R8.11.27 金 Ⅱ

10

8 R8.11.16 月 Ⅴ 演習

授業計画(講義・演習・実習）
非常勤講師(学内：１　学外：２）

11

講義

R8.11.17 火 Ⅴ 演習

木 Ⅱ

R8.11.19 木 Ⅳ 講義



成人看護学方法論(急性期) 令和８年度

回 年月日
曜
日

時限 授業の形態 講師
非
常
勤

備考

N224

授業項目

授業計画(講義・演習・実習）
非常勤講師(学内：１　学外：２）

運動器系の手術を受ける患者の看護 森園　久美
予習 事前テスト（e-ラーニング）
復習 確認テスト（e-ラーニング）

大腸がんの手術を受ける患者の看護 永松　有紀
予習 事前テスト（e-ラーニング）
復習 確認テスト（e-ラーニング）

ストーマ造設術後の患者の看護：ストーマ
ケア　 （1）

永松　有紀

予習 コンテンツの閲覧，事前課題 他急性期教員
復習 事前課題の修正

ストーマ造設術後の患者の看護：ストーマ
ケア （2）

永松　有紀

予習 コンテンツの閲覧，事前課題 他急性期教員
復習 演習の振り返り（e-ラーニング）

外来における継続看護 本村　由美子 1
予習 教科書の該当箇所を読んでおく
復習 講義での学び、質問（e-ラーニング）

移植医療の現状と看護の果たす役割 岩田　誠司 2
予習 事前課題

復習
課題レポート、講義での学び、質問（e-
ラーニング）
腎・泌尿器の手術を受ける患者の看護 森園　久美

予習 事前テスト（e-ラーニング）
復習 確認テスト（e-ラーニング）

生殖器系の手術を受ける患者の看護 永松　有紀
予習 事前テスト（e-ラーニング）
復習 確認テスト（e-ラーニング）

技術評価 森園　久美
予習 技術練習 他急性期教員
復習 技術の振り返り

術後の機能障害に対するセルフケアの獲得
に向けた支援

白石　祈枝

予習 事前テスト（e-ラーニング）

復習
確認テスト（e-ラーニング）
立案した学修目標の評価

講義30 R9.1.25 月 Ⅳ

講義

29 R9.1.25 月 Ⅲ 演習

28 R9.1.19 火 Ⅳ

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ・
発表

27 R9.1.18 月 Ⅳ 講義

26 R9.1.18 月 Ⅲ

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ・
演習

25 R9.1.12 火 Ⅳ 講義

24 R9.1.8 金 Ⅱ

講義

23 R9.1.8 金 Ⅰ 演習

22 R9.1.7 木 Ⅱ

21 R8.12.15 火 Ⅳ 講義


