
科目の情報 令和８年度

科目コード N230

授業科目名 小児看護学方法論
授業科目名（英文） Methodology of Child Health Nursing
講義室等 1102、6313
学科 看護学科
対象学年 2年
開講学期 後学期
必修・選択の別 必修
単位数 1
時間数 30
該当ディプロマ ◎看ＤＰ-２
該当コンピテンス ◎看ＣＰ-３、〇看ＣＰ-４、△看ＣＰ-５
学科
対象学年
開講学期
必修・選択の別
単位数
時間数
該当ディプロマ
該当コンピテンス
担当教員 中村　恵美
授業の概要 さまざま健康障害をもつ子どもと家族の看護の「考え方」を学ぶ。 まずは、病

気や入院が子どもと家族に与える影響について理解する。 中盤は、外来看護、
入退院時の看護、入院中の看護、さまざまな状況における看護、症状別看護な
ど、主に入院・治療が必要な子どもと家族への看護について学ぶ。 後半は、小
児救急、残された時間を生きる子どもと家族など、様々な場における支援のあり
方について学ぶ。また、学んだ基礎知識を活用し、模擬事例の看護過程に必要な
アセスメントの一部を行う。

授業の到達目標
（学修効果）

１．健康障害や入院が子どもと家族・同胞に与える影響と看護を説明できる。
２．外来通院や入院が必要な子どもと家族への看護を説明できる。
３．健康障害やそれに伴う治療・検査・処置が子どもと家族に与える影響と看護
を説明できる。
４．さまざまな症状を示す子どもへの看護を説明できる。
５．事故や外傷により入院した子どもと家族への看護を説明できる。
６．残された時間を生きる子どもと家族への看護を考えることができる。

予習復習の所要時間 講義時間30時間(2時間×1コマ×15回)+予習・復習15時間
成績評価方法 授業後の学修記録(10%)、定期試験(90%)とし、60点以上を合格とする。
教科書 ①中野綾美(編集),髙谷恭子(編集)「小児看護学①小児の発達と看護」 (ナーシ

ング・グラフィカ)第8版(メディカ出版)
ISBN:978-4-8404-8770-2
②中野綾美(編集),髙谷恭子(編集)「小児看護学②小児看護技術」 (ナーシン
グ・グラフィカ)第6版(メディカ出版)
ISBN:978-4-8404-8771-9

参考書 適宜紹介する。
その他



小児看護学方法論 令和８年度

回 年月日
曜
日

時限 授業の形態 講師
非
常
勤

備考

健康障害や入院が子どもと家族に与える影
響と看護①：健康障害や入院が子どもに与
える影響と対処過程

中村　恵美

予習 テキストの当該ページを読む
復習 学修記録を作成する

健康障害や入院が子どもと家族に与える影
響と看護②：子どもの健康障害や入院が家
族・同胞に与える影響と対処過程

中村　恵美

予習 テキストの当該ページを読む
復習 学修記録を作成する

外来における子どもと家族の看護 中村　恵美
予習 テキストの当該ページを読む
復習 学修記録を作成する

入院が必要な子どもと家族の看護① 中村　恵美
予習 テキストの当該ページを読む
復習 学修記録を作成する

入院が必要な子どもと家族の看護② 中村　恵美
予習 テキストの当該ページを読む
復習 学修記録を作成する

さまざまな状況にある子どもと家族の看護
①：経過別看護（急性期）

中村　恵美

予習 テキストの当該ページを読む
復習 学修記録を作成する

さまざまな状況にある子どもと家族の看護
②：経過別看護（慢性期／回復期）

中村　恵美

予習 テキストの当該ページを読む
復習 学修記録を作成する

さまざまな状況にある子どもと家族の看護
③：検査・治療・処置時の看護（周手術
期）

中村　恵美

予習 テキストの当該ページを読む
復習 学修記録を作成する

さまざまな状況にある子どもと家族の看護
④：日常生活における制限と看護（個室隔
離、活動制限、食事制限）

中村　恵美

予習 テキストの当該ページを読む
復習 学修記録を作成する

さまざまな症状を示す子どもと家族の看護
①：疾患・症状別看護の考え方

中村　恵美

予習 テキストの当該ページを読む
復習 学修記録を作成する

さまざまな症状を示す子どもと家族の看護
②：主な症状別看護

中村　恵美

予習 テキストの当該ページを読む
復習 学修記録を作成する

さまざまな症状を示す子どもと家族の看護
③：主な症状別看護

中村　恵美

予習 テキストの当該ページを読む
復習 学修記録を作成する

子どもに多い不慮の事故・外傷と看護① 中村　恵美
予習 テキストの当該ページを読む
復習 学修記録を作成する

子どもに多い不慮の事故・外傷と看護② 中村　恵美
予習 テキストの当該ページを読む
復習 学修記録を作成する

残された時間を生きる子どもと家族の看護 中村　恵美

予習 テキストの当該ページを読む
復習 学修記録を作成する

9 R8.10.28 水 Ⅰ 講義

N230

15 R8.11.25 水 Ⅰ 講義

R8.9.30 水 Ⅰ 講義

R8.9.30 水 Ⅱ 講義

講義

R8.10.7

R8.10.7

R8.10.21

授業項目

1

2

3

7

4 水 Ⅱ 講義

講義

6 R8.10.14 水 Ⅱ 講義

5 R8.10.14 水 Ⅰ

水 Ⅰ

14 R8.11.18 水 Ⅱ 講義

13 R8.11.18 水 Ⅰ 講義

講義12 R8.11.11 水 Ⅱ

10

8 R8.10.21 水 Ⅱ 講義

授業計画(講義・演習・実習）
非常勤講師(学内：１　学外：２）

11

講義

R8.10.28 水 Ⅱ 講義

水 Ⅰ

R8.11.11 水 Ⅰ 講義


