
科目の情報 令和８年度

科目コード A122

授業科目名 産業看護学入門
授業科目名（英文） Basic Occupational health nursing
講義室等 6107
学科 看護学科
対象学年 1年
開講学期 前学期
必修・選択の別 必修
単位数 1
時間数 15
該当ディプロマ ◎看ＤＰ-４
該当コンピテンス ◎看ＣＰ-６、〇看ＣＰ-７、△看ＣＰ-３
学科
対象学年
開講学期
必修・選択の別
単位数
時間数
該当ディプロマ
該当コンピテンス
担当教員 中谷　淳子
授業の概要 産業保健、産業看護を学ぶことの前提として、まずは人々と働くこととの関係を

理解することから始めます。講義やグループワークを通して人々にとって働くこ
との意味とは何かを考え、働くことと健康がどのように関連し合っているのかを
学びます。その上で、産業保健や看護職の役割について基礎的な知識を学びま
す。

授業の到達目標
（学修効果）

1.人々にとっての働くことの意味を広い視点で捉え、概要を説明できる。
2.労働環境や働き方と健康が相互に影響を及ぼすことが理解でき、概要を述べる
ことができる。
3．産業保健の目的を理解し、概要を述べることができる。
4．産業保健活動の3管理を理解し概要を説明できる。
5．産業保健活動における看護職の役割を理解し述べることができる。

予習復習の所要時間 講義時間16時間(2時間×1コマ×8回)+予習・復習29時間
成績評価方法 参加の姿勢およびグループ発表（20％）、課題レポート（20％）、筆記試験

（60％）で60点以上を合格とする。
教科書 河野啓子著「産業看護学」（最新版）（日本看護協会出版会）
参考書 適宜提示する
その他 本学の設置目的に直接的に関わる重要な科目であり、全員に必要な知識や視点を

学ぶ。積極的な授業参加を望む。



産業看護学入門 令和８年度

回 年月日
曜
日

時限 授業の形態 講師
非
常
勤

備考

授業ガイダンス、科目の目的
講義「人々にとって働くこととは」

中谷　淳子

予習
本学の設置目的や特徴についてＨＰで学ん
でおく

復習 講義のまとめや事後課題に取り組む
人々にとって働くこととは/働くことと健
康との関係

中谷　淳子

予習
人々にとって「働くこと」の意味を自分な
りに考察する

復習 講義のまとめや事後課題に取り組む
企業にとっての産業保健とは 中谷　淳子

予習 教科書の指定ページを読む
復習 講義のまとめや事後課題に取り組む

産業保健の目的・産業看護の定義 中谷　淳子
予習 教科書の指定ページを読む
復習 講義のまとめや事後課題に取り組む

働く人々の健康と安全の実態 中谷　淳子
予習 教科書の指定ページを読む
復習 講義のまとめや事後課題に取り組む

産業保健に関わる人々 中谷　淳子
予習 教科書の指定ページを読む
復習 講義のまとめや事後課題に取り組む

産業保健活動の方法と看護の役割 中谷　淳子
予習 教科書の指定ページを読む
復習 講義のまとめや事後課題に取り組む

産業保健活動の方法と看護の役割 中谷　淳子
予習 教科書の指定ページを読む
復習 講義のまとめや事後課題に取り組む

8 R8.6.10 水 Ⅴ 講義

授業計画(講義・演習・実習）
非常勤講師(学内：１　学外：２）

講義

水 Ⅴ

授業項目

1

2

3

7

4 水 Ⅴ 講義

講義

6 R8.5.27 水 Ⅴ 講義

5 R8.5.20 水 Ⅴ

水 Ⅴ

A122

R8.4.8 水 Ⅴ 講義

R8.4.15 水 Ⅴ 講義

講義

R8.4.22

R8.5.13

R8.6.3


