
科目の情報 令和８年度

科目コード N328

授業科目名 公衆衛生看護活動展開論Ⅰ
授業科目名（英文） Development of Public Health Nursing Activity Ⅰ
講義室等 6410
学科 看護学科
対象学年 3年
開講学期 前学期
必修・選択の別 選択
単位数 1
時間数 30
該当ディプロマ ◎看ＤＰ-２
該当コンピテンス ◎看ＣＰ-３、〇看ＣＰ-４、△看ＣＰ-５
学科
対象学年
開講学期
必修・選択の別
単位数
時間数
該当ディプロマ
該当コンピテンス
担当教員 安河内　静子
授業の概要 地域で生活するすべての人々の健康生活を支える看護活動として、家族を単位と

した家庭訪問の基本的考え方と技術的特徴を理解し、事例を用いて看護過程の展
開を学修する。また、対象の特性（難病・障害・精神・歯科）に応じた看護活
動、個別支援からグループや地域を単位とした看護活動について学修する。

授業の到達目標
（学修効果）

1. 家庭訪問の基本と技術的特徴を説明できる。
2. 家庭訪問における看護過程を展開できる。
3. 健康課題の特性に応じた活動の概要、保健師の援助方法と役割を説明でき
る。
4. 個別支援からグループや地域全体を対象とする看護活動を説明できる。

予習復習の所要時間 講義時間30時間(2時間×1コマ×15回)+予習・復習15時間
成績評価方法 授業への参加態度・発表（10％）、レポート（30％）、確認テスト（60％）で60

点以上を合格とする。
教科書 ①村島幸代・岸恵美子編．保健学講座1「公衆衛生看護学概論」第1版/2022年

ISBN：978-4-8392-2188-1（メジカルフレンド社）
②岸恵美子・村島幸代編．保健学講座3「公衆衛生看護活動展開論」第1版/2022
年 ISBN：978-4-8392-2190-4（メジカルフレンド社）

参考書 和泉京子・上野昌江編「公衆衛生看護学　第4版」2025年（中央法規出版）
2年次購入分

その他 保健師国家試験受験に必要な科目



公衆衛生看護活動展開論Ⅰ 令和８年度

回 年月日
曜
日

時限 授業の形態 講師
非
常
勤

備考

公衆衛生看護活動の展開方法 安河内静子
予習 教科書の該当頁を読む
復習 講義内容の復習

家庭訪問による技術の展開 安河内静子
予習 教科書の該当頁を読む
復習 講義内容の復習

母子家庭訪問事例アセスメント 安河内静子
予習 教科書の該当頁を読む
復習 講義内容の復習

家庭訪問事例の訪問目的と支援計画策定 安河内静子
予習 教科書の該当頁を読む
復習 家庭訪問計画立案の学習課題

家庭訪問ロールプレイ（グループワーク） 安河内静子

予習 教科書の該当頁を読む
復習 家庭訪問計画立案課題の振り返り

家庭訪問ロールプレイ発表準備および練習
（グループワーク）

安河内静子

予習 教科書の該当頁を読む
復習 講義内容の復習

家庭訪問ロールプレイ発表会及び評価 安河内静子
予習 教科書の該当頁を読む
復習 講義内容の復習

保健指導における事例検討 安河内静子
予習 教科書の該当頁を読む
復習 講義内容の復習

保健指導における事例検討 安河内静子
予習 教科書の該当頁を読む
復習 講義内容の復習

保健指導における事例検討 安河内静子
予習 教科書の該当頁を読む
復習 講義内容の復習

保健指導における事例検討 安河内静子
予習 教科書の該当頁を読む
復習 講義内容の復習

健康課題の特性に応じた看護活動：難病保
健福祉活動の実際

安河内静子

予習 教科書の該当頁を読む
復習 講義内容の復習

健康課題の特性に応じた看護活動：障害児
者保健福祉活動

安河内静子

予習 既習内容を振り返る
復習 講義内容の復習

健康課題の特性に応じた看護活動：精神保
健福祉活動の概要

安河内静子

予習 教科書の該当頁を読む
復習 講義内容の復習

まとめ・確認テスト 安河内静子
予習 配付資料を読む
復習 学習課題

9 R8.6.8 月 Ⅳ 講義

N328

15 R8.7.27 月 Ⅳ 演習

R8.4.6 月 Ⅳ 講義

R8.4.13 月 Ⅳ 講義

講義

R8.4.20

R8.4.27

R8.5.25

授業項目

1

2

3

7

4 月 Ⅳ 講義

講義・ｸﾞﾙｰ
ﾌﾟﾜｰｸ・発表

6 R8.5.18 月 Ⅳ 講義

5 R8.5.11 月 Ⅳ

月 Ⅳ

14 R8.7.13 月 Ⅳ
講義・ｸﾞﾙｰ
ﾌﾟﾜｰｸ・発表

13 R8.7.6 月 Ⅳ
講義・ｸﾞﾙｰ

ﾌﾟﾜｰｸ

講義12 R8.6.29 月 Ⅳ

10

8 R8.6.1 月 Ⅳ 講義・演習

授業計画(講義・演習・実習）
非常勤講師(学内：１　学外：２）

11

講義

R8.6.15 月 Ⅳ 講義

月 Ⅳ

R8.6.22 月 Ⅳ 講義・演習


