
科目の情報 令和８年度

科目コード K105

授業科目名 コミュニケーション論
授業科目名（英文） Psychology of Communication
講義室等 6107
学科 看護学科
対象学年 1年
開講学期 前学期
必修・選択の別 必修
単位数 2
時間数 30
該当ディプロマ ◎看ＤＰ-１
該当コンピテンス ◎看ＣＰ-１、〇看ＣＰ-７、△看ＣＰ-２
学科 産業衛生科学科
対象学年 1年
開講学期 前学期
必修・選択の別 必修
単位数 2
時間数 30
該当ディプロマ ◎産ＤＰ-４・コミュニケーション＆スキル
該当コンピテンス ◎産ＣＰ-６、〇産ＣＰ-１、△産ＣＰ-８
担当教員 松尾　太加志
授業の概要 コミュニケーションは自分の意志や考えを他者に伝達することである。適切な伝

達には、コミュニケーションの基本的なプロセスを心理学的な観点から理解する
ことが必要である。また、対面だけではなく文書や機器を介して行うこともあ
り、それらの長短を理解することで適切な伝達のやり方やしくみが構築ができる
ようになる。コミュニケーションは相手の感情、意思決定や行動に影響を与える
が、メッセージのやり取りがなくても人の存在が影響を及ぼすことも理解する。
コミュニケーションについての理解がコミュニケーションスキルを高めることに
つながる。

授業の到達目標
（学修効果）

１．心理学の観点からコミュニケーションをどうとらえるべきか理解できる
２．コミュニケーションのチャネルやメディアの特徴を知ることができる
３．相手の意思決定に影響を与えるコミュニケーションについて理解できる
４．他者の存在が行動に影響を与えることを理解できる
５．適切な情報伝達のスキルや工夫を身につけることができる

予習復習の所要時間 講義時間30時間(2時間×1コマ×15回)+予習・復習60時間
成績評価方法 レポート（40%）、筆記試験（60%）で100点中60点以上が合格
教科書 特になし。適宜資料を教室にて配布またはe-ラーニングシステムにて提供。
参考書 松尾太加志『コミュニケーションの心理学』1999年（ナカニシヤ出版）ISBN 

978-4888484640
今井むつみ『「何回説明しても伝わらない』はなぜ起こるのか？」2024年（日経
BP社）ISBN 978-4296000951
ノア・J・ゴールドスタインほか『ポケットブック 影響力の武器:仕事と人間関
係が変わる21の心理学』2020年（誠信書房）ISBN 978-4414304275
畑村洋太郎『みる　わかる　伝える 』 2012年（講談社）ISBN 978-4062771337

その他



コミュニケーション論 令和８年度

回 年月日
曜
日

時限 授業の形態 講師
非
常
勤

備考

コミュニケーションとは 松尾 太加志 2
予習 シラバスを読んでくること
復習 配付資料を読んでくること

言語によるコミュニケーション 松尾 太加志 2
予習 指定した資料を読んでくること
復習 配付資料を読んでくること

非言語コミュニケーション 松尾 太加志 2
予習 指定した資料を読んでくること
復習 配付資料を読んでくること

対人距離とコミュニケーション 松尾 太加志 2
予習 指定した資料を読んでくること
復習 配付資料を読んでくること

メディアを介したコミュニケーション 松尾 太加志 2
予習 指定した資料を読んでくること
復習 配付資料を読んでくること

わかりやすい情報伝達 松尾 太加志 2
予習 指定した資料を読んでくること
復習 配付資料を読んでくること

機器とのコミュニケーション 松尾 太加志 2
予習 指定した資料を読んでくること
復習 配付資料を読んでくること

対人認知とコミュニケーション 松尾 太加志 2
予習 指定した資料を読んでくること
復習 配付資料を読んでくること

他者の存在の影響 松尾 太加志 2
予習 指定した資料を読んでくること
復習 配付資料を読んでくること

自己開示とコミュニケーション 松尾 太加志 2
予習 指定した資料を読んでくること
復習 配付資料を読んでくること

集団とコミュニケーション 松尾 太加志 2
予習 指定した資料を読んでくること
復習 配付資料を読んでくること

意思決定とコミュニケーション 松尾 太加志 2
予習 指定した資料を読んでくること
復習 配付資料を読んでくること

コミュニケーションスキル 松尾 太加志 2
予習 指定した資料を読んでくること
復習 配付資料を読んでくること

安全とコミュニケーション 松尾 太加志 2
予習 指定した資料を読んでくること
復習 配付資料を読んでくること

まとめと振り返り 松尾 太加志 2
予習 指定した資料を読んでくること
復習 今までの配付資料をまとめる

9 R8.6.17 水 Ⅴ 講義
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15 R8.7.14 火 Ⅴ 講義

R8.4.14 火 Ⅳ 講義

R8.4.21 火 Ⅳ 講義

講義

R8.5.12

R8.5.19

R8.6.9

授業項目

1

2

3

7

4 火 Ⅳ 講義

講義

6 R8.6.2 火 Ⅳ 講義

5 R8.5.26 火 Ⅳ

火 Ⅳ

14 R8.7.14 火 Ⅳ 講義

13 R8.6.30 火 Ⅴ 講義

講義12 R8.6.30 火 Ⅳ

10

8 R8.6.16 火 Ⅳ 講義

授業計画(講義・演習・実習）
非常勤講師(学内：１　学外：２）

11

講義

R8.6.23 火 Ⅳ 講義

火 Ⅳ

R8.6.23 火 Ⅴ 講義


