
科目の情報 令和８年度

科目コード E204

授業科目名 保健統計学
授業科目名（英文） Health Statistics
講義室等 6106、6207
学科 産業衛生科学科
対象学年 2年
開講学期 後学期
必修・選択の別 必修
単位数 2
時間数 30
該当ディプロマ ◎産ＤＰ-２・健康管理学
該当コンピテンス ◎産ＣＰ-４、〇産ＣＰ-３、△産ＣＰ-２
学科
対象学年
開講学期
必修・選択の別
単位数
時間数
該当ディプロマ
該当コンピテンス
担当教員 黒坂　知絵
授業の概要 労働現場や衛生管理における調査の第一線で活躍するため、適切なデータ分析を

行える能力を身につける。公式を覚える勉強ではなく、公式を理解して数多くの
統計手法を適切に選択し、利用するための基礎知識を修得する。また、コン
ピュータを用いた実践的な統計処理を通して基礎知識の理解を深めるとともに、
収集データの前処理や解析結果の解釈演習など、実用的な統計処理についても学
修する。

授業の到達目標
（学修効果）

1.計画に応じた調査方法を判断し、基本統計量を計算することができる。
2人口動態や基幹統計を理解し、評価指標を説明できる。
3.統計手法の違いを理解し、データ分析のために適切な統計手法が選択できる。
4.コンピュータの統計処理ソフトを活用して、基礎的なデータ分析ができる。
5.統計解析結果を正しく評価し、報告書を作成することができる。

予習復習の所要時間 講義時間30時間(2時間×1コマ×15回)+予習・復習60時間
成績評価方法 受講姿勢、小レポート（15％）、総合課題（15％）、定期試験（70％）で60点以

上を合格とする。
教科書 豊田修一、星山佳治、宮崎有紀子 「看護師・保健師をめざす人のやさしい統計

処理 改訂版 －保健・医療データの活用－」 2024年9月（実教出版）ISBN：978-
4-407-36474-3

参考書
その他 第一種衛生管理者の資格取得に必要な科目



保健統計学 令和８年度

回 年月日
曜
日

時限 授業の形態 講師
非
常
勤

備考

基本統計量：統計学とは、代表値、散布度
と度数分布

黒坂　知絵

予習 配付資料を読む
復習 練習問題プリント

基本統計量：2変数の関係 黒坂　知絵
予習 配付資料を読む
復習 練習問題プリント

コンピュータ演習：Excel基本操作、代表
値

黒坂　知絵

予習 Excel基本操作、代表値の復習
復習 Excel練習問題

コンピュータ演習：散布度、相関係数、度
数分布

黒坂　知絵

予習 散布度、相関係数、度数分布の復習
復習 Excel練習問題

確率分布、正規分布の特徴 黒坂　知絵
予習 配付資料を読む
復習 練習問題プリント

検定と推定：検定・推定とは 黒坂　知絵
予習 配付資料を読む
復習 練習問題プリント

検定と推定：パラメトリック検定 黒坂　知絵
予習 配付資料を読む
復習 練習問題プリント

検定と推定：ノンパラメトリック検定 黒坂　知絵
予習 配付資料を読む
復習 練習問題プリント

保健統計：人口統計 黒坂　知絵
予習 配付資料を読む
復習 練習問題プリント

保健統計：健康指標 黒坂　知絵
予習 配付資料を読む
復習 練習問題プリント

コンピュータ演習：確率分布、パラメト
リック検定1

黒坂　知絵

予習 確率分布、パラメトリック検定の復習
復習 Excel練習問題

コンピュータ演習：パラメトリック検定2 黒坂　知絵
予習 パラメトリック検定の復習
復習 Excel練習問題、EZR練習問題

コンピュータ演習：ノンパラメトリック検
定、総合課題

黒坂　知絵

予習 ノンパラメトリック検定の復習
復習 Excel練習問題、EZR練習問題

コンピュータ演習：データ分析 黒坂　知絵
予習 総合課題のデータ収集
復習 データ分析

コンピュータ演習：総合課題 黒坂　知絵
予習 レポート構成を考える
復習 総合課題の完成・提出

E204

15 R9.1.27 水 Ⅱ 演習

R8.9.30 水 Ⅱ 講義

R8.10.7 水 Ⅱ 講義

講義

R8.10.14

R8.10.21

R8.11.18

水 Ⅱ 講義

5 R8.10.28 水 Ⅱ

水 Ⅱ

Ⅱ 講義

12 R9.1.6 水 Ⅱ

水 Ⅱ

9 R8.12.9 水 Ⅱ 講義

7

8 R8.11.25 水 Ⅱ 講義

授業計画(講義・演習・実習）
非常勤講師(学内：１　学外：２）

演習

授業項目

1

2

3

4 水 Ⅱ 演習

講義

6 R8.11.11

11 R8.12.23 水 Ⅱ 演習

10

14 R9.1.20 水 Ⅱ 演習

13 R9.1.13 水 Ⅱ 演習

演習

R8.12.16 水


