
10:00 13:30 16:40

～10:15 ～13:45 ～16:55

≪試験≫ ≪試験≫

（15分） (15分)

休憩 休憩 休憩

(10分) (15分) (10分)

労働基準法 労働生理

8/24

(月)

休憩 休憩 休憩 休憩

(10分) (10分) (10分) (10分)

8/25

(火)

休憩 休憩 休憩 休憩

(10分) (10分) (10分) (10分)

8/26

(水)

休憩 休憩 休憩

(10分) (10分) (10分)

8/27

(木)

休憩 休憩 休憩

(10分) (10分) (10分)

8/28

(金)

資格によって免除科目があるため、受講科目が異なります。

２日目以降から受講される場合は、受講初日の８：５０からオリエンテーションを行います。

令和８年度　衛生工学衛生管理者コース

第

1

日

目

10:15～11:15 11:25～12:25 14:00～15:00 15:10～16:10

オ

リ

エ

ン

テ
ー

シ

ョ

ン

開

講

式

労働基準法 労働基準法 労働生理に関する知識 労働生理に関する知識

（60分） （60分） 昼食 （60分） （60分） 休憩

休憩

(65分)

自習

自習 (30分)

≪10問≫ ≪10問≫

第

2

日

目

9:00～10:30 10:40～11:25 11:35～12:20 13:20～14:05

(60分)

14:15～15:45 15:55～16:40 17:00～17:25

≪試験≫

職業性疾病の基礎知識 職業性疾病の基礎知識 職業性疾病の基礎知識 職業性疾病の基礎知識 職業性疾病の基礎知識 職業性疾病の基礎知識 (25分)

（職業性疾病に関する基礎知識） （職業性疾病に関する基礎知識） （物理的要因と健康障害） 昼食 （生物学的要因と健康障害） （化学的要因と健康障害） （健康管理の進め方・ 休憩

(90分) （45分) （45分) 休憩 （45分) （作業要因と健康障害） 教育方法） 自習

(90分) （45分) (20分) 職業性疾病

≪6問≫ ≪2問≫ ≪2問≫ ≪4問≫ ≪1問≫

第

3

日

目

9:00～10:30 10:40～12:10 13:10～14:10 14:20～15:50 16:00～17:30

労働衛生工学に関する知識 労働衛生工学に関する知識 労働衛生工学に関する知識 労働衛生工学に関する知識 労働衛生工学に関する知識 労働衛生工学に関する知識

17:30～18:30

（保護具に関する基礎知識

（作業環境測定の方法及びその評価） （作業環境測定の方法及びその評価） 休憩 （作業環境測定の方法及びその評価） （廃液処理装置他設備に関する基礎知識） （廃液処理装置他設備に関する基礎知識） およびその保守管理）

（作業環境に関する基礎知識） （作業環境に関する基礎知識） 昼食 （作業環境に関する基礎知識） （作業環境改善の具体的進め方） （作業環境改善の具体的進め方）

（60分）

(90分) (90分) (60分)

（事業場における自主的活動） （事業場における自主的活動） (60分) （事業場における自主的活動） (90分) （90分）

第

4

日

目

9:00～10:30 10:40～12:10 13:10～14:10 13:20～14:20

（局所排気装置・全体換気装置） （局所排気装置・全体換気装置） 昼食 （局所排気装置・全体換気装置）

15:30～16:30 17:15～18:05

≪試験≫

労働衛生工学に関する知識 労働衛生工学に関する知識 労働衛生工学に関する知識 労働衛生工学に関する知識 労働衛生工学に関する知識 （50分）

（局所排気装置・全体換気装置） （局所排気装置・全体換気装置） 休憩

(90分) (90分) 休憩 （60分） （60分） （60分） 自習

(60分) (45分) 労働衛生工学

第

5

日

目

9:00～10:30 10:40～12:10 13:10～14:10 14:20～15:20 15:30～16:30 17:00～17:25

≪試験≫

25分

（労働安全衛生法） （労働安全衛生法） 昼食 （作業環境測定法） （作業環境測定法） （じん肺法） 休憩

労働安全衛生法 労働安全衛生法 労働安全衛生法 労働安全衛生法 労働安全衛生法

自習

(60分) (30分) 労働安全

(90分) (90分) 休憩 （60分） （60分） （60分）

≪7問≫ ≪5問≫ ≪3問≫

衛生法

友永　泰介


