
    日本医師会認定産業医制度基礎研修会　産業医科大学産業医学基礎研修会
首都圏集中講座　プログラム（第２クール）

後期 実地

研修内容 単位 単位 単位

2月14日(日) 10：00～10：10

講義 10：10～11：10 1

11：10～12：10 1

12：10～12：50

12：50～13：50 1

13：50～14：50 1

14：50～15：50 メンタルヘルス 職場のメンタルヘルス概論 日野亜弥子 産業医科大学 産業精神保健学 学内講師 ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ対策 1

16：00～17：00 メンタルヘルス 職場復帰支援 日野亜弥子 産業医科大学 産業精神保健学 学内講師 1

17：00～18：00 メンタルヘルス 職場で役立つ認知行動療法 大野　　裕 一般社団法人 認知行動療法研修開発センター 理事長 1

18：00～19：00 健康管理 産業医実務と個人情報保護 増田　将史 株式会社Smart OHW 代表取締役 1

2月15日(月) 09：10～10：10 作業管理 高年齢労働者の労働災害 財津　將嘉 産業医科大学 高年齢労働者産業保健研究センター 教授 1

講義・実習 10：10～11：10 健康管理 海外勤務者の健康管理 古賀　才博
医療法人社団TCJ 理事長
トラベルクリニック新横浜 院長

健康管理 1

11：10～12：10 労働衛生一般 産業医活動の実際 中林　圭一 中林産業医・労働衛生コンサルタント事務所 所長
産業医活動
の実際

1

12：10～12：50

12：50～13：50 作業環境管理 金属中毒 松岡　雅人 NTT東日本健康管理センタ 産業医 1

13：50～14：50 メンタルヘルス 職場のメンタルヘルス対策における主治医との連携の仕方 佐々木規夫
佐々木労働衛生コンサルタント事務所 代表
一般社団法人 産業医アドバンスト研修会（JOHTA） 理事

1

14：50～16：50 労働衛生一般 職場巡視の実際 中谷　　敦 株式会社日立製作所 ひたちなか総合病院 水戸健康管理センタ センタ長 2

姜　　　英 産業医科大学 健康開発科学 講師

石上　　温 産業医科大学 作業環境計測制御学 助教

川俣　音寧 産業医科大学 修練医

谷　　直道 産業医科大学 人間工学 講師

財津　將嘉 産業医科大学 高年齢労働者産業保健研究センター 教授

佐々木規夫 佐々木労働衛生コンサルタント事務所 代表 一般社団法人 産業医アドバンスト研修会（JOHTA） 理事

17：00～18：00 1

18：00～19：00 1

2月16日(火) 09：10～10：10 健康保持増進 事業場における労働者の健康の保持増進の実際 姜　　　英 産業医科大学 健康開発科学 講師
健康保持
増進 1

講義・実習 10：10～19：00 健康管理 メンタルヘルス(事例) 真船　浩介 産業医科大学 産業精神保健学 講師 2

昼食 メンタルヘルス 川俣　音寧 産業医科大学 修練医

(12：10～12：50)
作業環境管理 作業環境測定(有機溶剤と粉じん)(騒音) 渡邉　裕晃 産業医科大学 安全衛生マネジメント学　准教授 2

山田　晋平 産業医科大学 安全衛生マネジメント学　講師

石上　　温 産業医科大学 作業環境計測制御学 助教

健康保持増進 姜　　　英 産業医科大学 健康開発科学 講師 2

谷　　直道 産業医科大学 人間工学 講師

作業管理 保護具(マスク等) 林　　　誠 公益社団法人 日本保安用品協会（保護具インストラクター） 2

増田　庄司 株式会社重松製作所（保護具インストラクター）

大山　欣伸 興研株式会社（保護具アドバイザー）

2月17日(水) 09：10～10：10 作業管理 行動災害（腰痛・転倒）における産業保健活動 谷　　直道 産業医科大学 人間工学 講師 1

講義 10：10～11：10 1

11：10～12：10 1

12：10～12：50

12：50～13：50 健康管理 健康管理の実際（特殊健康診断） 山本  健也
独立行政法人 労働者健康安全機構 労働安全衛生総合研究所
化学物質情報管理研究センター 化学物質情報管理部長

健康管理 1

13：50～14：50 1

14：50～15：50 1

16：00～17：00 労働衛生一般 産業医活動の課題と展望 浜口　伝博
一般社団法人 産業医アドバンスト研修会 理事長
有限会社ファームアンドブレイン 取締役

1

17：00～18：00 1

18：00～19：00 1

2月18日(木) 09：10～10：10 労働衛生一般 職場におけるメンタルヘルスに係る体制作り 井上　嶺子 筑波大学医学医療系 特任助教 1

講義 10：10～11：10 労働衛生一般 活動レベルに合わせた健康管理体制の構築 東川　麻子 株式会社ＯＨコンシェルジュ 代表取締役 1

11：10～12：10 健康管理 職場における救急医療体制 南　浩一郎 一般財団法人救急振興財団 救急救命東京研修所 教授 1

12：10～12：50

12：50～13：50 1

13：50～14：50 1

14：50～15：50 労働衛生一般 中小企業における嘱託産業医活動の実際 長濱さつ絵 長濱産業医事務所合同会社　産業医・労働衛生コンサルタント
産業医活動
の実際

1

16：00～17：00 労働衛生一般 製造業における職場巡視 北原　佳代 三菱重工業株式会社 HR戦略部 安全・健康推進センター 統括産業医 1

17：00～18：00 労働衛生一般 産業医と訴訟対策 林　　剛司
株式会社日立製作所 安全衛生マネジメント推進本部 健康経営推進部
産業保健推進センタ長

1

18：00～19：00 労働衛生一般 災害産業保健の実際 立石清一郎 産業医科大学 災害産業保健センター 教授 1

2月19日(金) 09：10～10：10 労働衛生一般 熱中症 川波　祥子 産業医科大学 産業医実務研修センター 教授 1

講義 10：10～11：10 労働衛生一般 大学の安全衛生 大久保靖司 大久保労働衛生コンサルタント事務所 所長 1

11：10～12：10 労働衛生一般 就労女性の健康管理 宋　　裕姫
株式会社OHアナリティクス 代表取締役
株式会社オフィス宋 代表取締役

1

12：10～12：50

12：50～13：50 労働衛生一般 労働衛生行政の動向 諸冨　伸夫 厚生労働省 労働基準局 安全衛生部 労働衛生課長 1

13：50～14：50 労働衛生一般 産業医面談・面接の実際 守田　祐作 日本製鉄株式会社　東日本製鉄所　鹿島地区　産業医 1

14：50～15：50 労働衛生一般 職場における健康教育の技法 柴田　喜幸 産業医科大学 産業医実務研修センター 教育教授 1

＜昼　　食＞

＜昼　　食＞

作業環境管理 作業環境管理(1)(2) 宮内　博幸 産業医科大学 作業環境計測制御学 教授
作業環境
管理

＜昼　　食＞

＜昼　　食＞

健康管理 疫学データを活用した産業保健活動 深井　航太 東海大学 医学部 基盤診療学系 衛生学公衆衛生学 准教授

作業管理 作業管理・作業管理概論 赤津　順一
一般財団法人 日本予防医学協会 理事
附属診療所ウエルビーイング毛利 所長

作業管理

ＴＨＰ実習(トータル・ヘルスプロモーション・プラン)

作業環境管理 化学的要因・物理的要因と健康管理 加部　　勇 株式会社クボタ 筑波工場 産業医

中央労働災害防止協会
安全衛生マネジメントシステム審査センター 所長

斉藤　信吾労働安全衛生マネジメントシステムとISO45001の概要労働衛生一般

前期

開会の挨拶 日本医師会 常任理事　松岡 かおり

労働衛生一般 産業医学と産業医 堀江　正知 産業医科大学 学長 総論

＜昼　　食＞

所属・役職

作業環境管理 産業中毒 上野　　晋 産業医科大学 産業生態科学研究所 所長
有害業務
管理

日程 時間 授業科目 講義名 講師


